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Considerando que las normas APA son un conjunto de directrices para la correcta
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to, es importante referenciar a todos los autores que contribuyan a la construccién

de textos académicos y de investigacion.
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Normas APA

INntroduccion

La Biblioteca de Uniagraria conoce la importancia de gestionar
correctamente la informacién que utilizamos para la elaboracidn
de los trabajos académicos. El presente documento se realiza para
la consulta general de los interesados en aprender sobre las
normas de citacion American Psychological Association (APA), que
es una propuesta de normalizacién de diferentes tipos de escritu-
ra o produccion cientifica frente a la comprensién lectora.

Este manual busca educar a la comunidad educativa de Uniagraria
para lograr una convergencia entre facultades y demds dreas que
hallen utilidad en la presente guia, pues resuelve dudas que refie-
ren a estructura, formato, citacion y referenciacién bibliografica.




¢Qué son las Normas APA
y coOmo aplicarlas?

Las Normas APA son un conjunto de
reglas establecidas para lograr la
correcta normalizacién de aquellos
trabajos que conllevan una produccién
cientifica de por medio.

Esta herramienta posee criterios
estructurados minuciosamente para
establecer pautas en la escritura,
formato, contenidos y una correcta
seflalizacién de la fuente original de
la informacién, pues APA busca miti-
gar el plagio y darle el debido recono-
cimiento a cada uno de los autores.

Desde 1952, la American Psychological
Association se ha constituido como la
principal entidad en temas de psi-
cologia en Estados Unidos, su manual
de estilo ya cuenta con siete edi-
ciones en inglés y tres ediciones tra-
ducidas al espafol, donde se exponen
las normas para la presentacién de los
articulos cientificos (Caribbean Uni-
versity, 2021).

Estas normas regulan la correcta
organizaciéon de nuestra produccion
cientifica, ademas de darle validez al
trabajo y calificarlo como elemento
para una consulta confiable.

Su objetivo principal es integrar
valores como la responsabilidad, la
integridad y la coherencia. En ese
sentido, se tiene la autonomia y liber-
tad de generar una produccién escrita
responsable, reconociendo a los
autores originales y autoreconocernos
como productores de informacion. La
toma de decisiones que hagamos
después pueden afectar el entorno
universitario del que hacemos parte
(de manera positiva o negativa).




Términos generales

Plagio: vulnerar de manera grave los derechos que tiene un autor
sobre su obra en el momento de la creacién (Zuluaga, 2020).

Tipos de plagio
Plagio parcial: la unién de varios documentos provenientes de
fuentes diferentes.

Plagio completo: copia textual del contenido original de una obra
sin cambios ni cita.

Autoplagio: cuando se usan partes de trabajos o su totalidad pre-
viamente realizados en un texto nuevo.

Envio doble: presentacion de un trabajo en dos clases diferentes.

Falsa autoria: colocar el nombre de una persona en un trabajo al
que no realizé ninguna contribucidn.

Trampa por contrato: contratar a un tercero para realizar una obra
y hacerla pasar como propia (Zuluaga, 2020).

Parafraseo: reformular la idea del texto o plasmar un concepto
utilizando nuestras propias palabras.




Marco legal

Ley 44 de 1993 ' o
Por la cual se modifica y se realizan adiciones a la Ley 23 de 1982 y se

modifica la Ley 29 de 1944.

Ley 23 de 1982

Esta Ley protege exclusivamente la forma literaria, pldstica o sonora,
como las ideas del autor son descritas, explicadas, ilustradas o incor-
poradas en las obras literarias, cientificas y artisticas.

Decision Andina 353 de 1993

“Las disposiciones de |la presente Decisidon tienen por finalidad reconocer
una adecuada y efectiva proteccién a los autores y demads titulares de
derechos, sobre las obras del ingenio, en el campo literario, artistico o
cientifico, cualquiera que sea el género o forma de expresién y sin
importar el mérito literario o artistico ni su destino” (Cerlalc, 2024).

Articulo 270 del Cédigo Penal

“Violacién a los derechos morales de autor. Incurrird en prisién de
dos (2) a cinco (5) afios y multa de veinte (20) a doscientos (200)
salarios minimos legales mensuales vigentes” (Congreso de la
Republica, 2000).

Uniagraria, Politica de propiedad intelectual acuerdo no. 9oo
Por la cual se estable el reglamento de propiedad intelectual para la
Fundacién Universitaria Agraria de Colombia.

Uniagraria, Reglamento Antiplagio No. 955

El Reglamento Antiplagio No. 955 de la Fundacién Universitaria
Agraria de Colombia (Uniagraria) tiene como objetivo principal pro-
mover la honestidad académica y una cultura ética de respeto al
derecho de autor dentro de la institucidn.

Derechos

Derechos morales del autor

Permiten al autor tomar medidas para preservar los vinculos per-
sonales que lo unen a la obra.

eAsegura que el autor sea reconocido siempre como creador de su
obra.

Derechos patrimoniales

«“Aquellos que permiten al autor obtener una retribucién econémi-

ca por utilizacion de su obra. - Facultan al autor a autorizar o prohi-
bir, con ciertas limitaciones, la utilizacién de la obra” (OMPI, 2016).
eFacultan al autor a autorizar o prohibir, con ciertas limitaciones, la
utilizacion de la obra” (OMPI, 2016).




Cita

Es el procedimiento mediante el cual
se asegura el respeto del derecho de
autor en un contenido escrito o
audiovisual. Asimismo, constituye la
manera de reconocer la contribucién
tanto de trabajos propios como de
otros autores dentro de un texto.
Diversas instituciones proponen
directrices para citar y referenciar
obras, entre las cuales se destacan
las Normas de la Asociacién Americana
de Psicologia (APA) y las Normas
Técnicas Colombianas (ICONTEC), las
cuales son las mas reconocidas y
utilizadas.

“La Uniagraria propende por |la
honestidad académica, una cultura
ética de respeto al derecho de
autor y regular las situaciones que
puedan vulnerarlo”.

Uniagraria, 2020.

Cita parafraseada

Esta forma de cita implica la reexpresién de las ideas o argumentos de un
texto externo, utilizando nuestras propias palabras en una obra. Aunque no es
imprescindible especificar la padgina exacta del texto original, alun se requiere
la mencion del autor o autores junto con el affo de publicacion.

Q- Ejemplo

El amor liquido es causa actual de las desafecciones en pareja (Bauman,
2010).

Cita textual menor a 40 palabras

La cita textual reflere a cuando tomamos un texto tal cual el autor lo escribe
para ponerlo en nuestro escrito. Cabe destacar que, para el correcto uso de esta

“ "

cita, es necesario hacer uso de las comillas (“,”) al inicio y cierre del texto.

9-Ejemplo

Enfasis en el autor

Segun Mauricio Diaz (2013), “la estratificacion ecosistémica de los Andes
tropicales es marcada, aunque los limites entre ecosistemas suelen ser
difusos” (p. 23).

Enfasis en el texto

“Las crias de gato aprenden observando y pueden aprender rdpidamente
una tasca arbitraria (una tasca que ellos no se encontrarian normal-
mente); si pueden observar a un adulto llevan a cabo la misma tasca
antes que se les presente a ellas” (Chesler, 1969, p. 43).



Citas largas o mayores a 40 palabras

Las citas largas o mayores a 40 palabras se incorporan en un pdrrafo aparte con
las siguientes caracteristicas:

>Texto sin comillas.

>Sangria a la izquierda de 1.27 cm.

>Seguir manteniendo la tipografia y el mismo tamafo de letra.

9 Ejemplo
Segun Cooper & Hausman:

El proceso bioldgico fundamental de la reproduccidn requiere la
transmisién fiel de la informaciéon genética de padres e hijos. Por
tanto, resulta esencial la replicacion exacta de ADN gendmico para la
vida de todas las células y organismos. Cada vez que una célula se
divide, su genoma completo debe suplicarse, necesitdéndose una com-
pleja maquinaria para copiar las grandes moléculas de ADN. (P. 218)

Cita segun cantidad de autores

Considerando que cada norma APA establece un formato determinado, es impor-
tante saber que las citas poseen unas caracteristicas y reglas que deben cum-
plirse para mencionar a los autores de manera correcta.

YPeTenga en cuenta

En las citas no se deben mencionar titulos o roles segtn los autores del
texto.

Ejemplo: alcalde, rector.

Sin embargo, se debe tener en cuenta que para las referencias si se deben
mencionar los papeles que asume cada individuo.

Ejemplo: director, editor.

Dos autores

Si el documento tiene dos autores, los apellidos de ambos deben ser menciona-

“ ?

dos y separados con una “y” en el caso de los textos en espafol; por su parte, si
la informacion estd en inglés, se debe separar por un “&”.

Q- Ejemplo

(Torres y Barrera, 2019) o “segun Torres y Barrera (2019)”.
(Smith & Way, 2018) o “segin Smith & Way (2018)".



Desde tres hasta seis autores

Se afiade el primer apellido del primer autor seguido de las palabras “et al.”
desde el primer momento en el que se cita.

Q- Ejemplo

(Blanco et al., 2020) o “Segun Blanco et al. (2020)”.

Autores con un nombre
Existen muchos autores que solo tienen un nombre, estos deben ser menciona-
dos de manera completa, evitando acrénimos o las iniciales de este.
9-Ejemplo
(Reina Isabel I, 1998) o “Segun la Reina Isabel Il (1998)”.

Autores corporativos

Los autores corporativos son marcas, empresas, instituciones gubernamentales,
grupos de trabajo, universidades, entre otros.

Para este caso, es importante hacer mencién completa de la corporacién u orga-
nizacion a mencionar; si esta tiene siglas con la que se conozca de manera
comun, estas deben ir escritas en corchetes “[]” la primera vez que se cite, desde
el segundo momento se debe dejar la sigla, si es el caso.

9 Ejemplo

(Organizacién de las Naciones Unidas [ONU], 2024).
(ONU, 20214).

-

inie o e
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Referencias

¢Como se hacen las referencias?

La referencia bibliografica sefiala el lugar de donde se extrae la informacién y va
al final del documento escrito. Su objetivo es ampliar los datos de las citas, pues
las entrega de forma completa, lo cual facilita el acceso a cada fuente relacionada.

A continuacidon, se muestran algunas herramientas que te ayudardn a construir-
las de una forma sencilla y segura.

Referencia de un libro fisico

Apellido, inicial de nombre (Afo). Titulo de la obra. Editorial.

9 Ejemplo

Carvajal, M. (2019). Un delincuente al asedio. Editorial Planeta.

Referencia de un libro electrénico

Apellido, inicial de nombre (Afo). Titulo de la obra. Editorial. URL

9 Ejemplo

Van der Weijst, J. (2022). El fracking y sus impactos. Corporacién PODION.

Referencia revista académica

Apellido, Inicial de nombre (Afio). Titulo de la obra. Nombre de la revista, Volu-
men (niumero), paginas. URL /DOI

9 Ejemplo

Yan, C. (2020). Application of aesthetic distance in ancient Chinese litera-
ture. Revista Argentina de Clinica Psicoldgica, 29 (2), 664-670. DOI:
10.24205/03276716.2020.293



Autor (Ano). Palabra buscada. En el Nombre del diccionario. Recuperado de (fecha
de recuperaciéon), en URL.

Desde tres hasta seis autores

9 Ejemplo
Real Academia Espafola. (2019). Educacién. En Diccionario de la lengua

espafiola . Recuperado el 16 de octubre de 2020, en https://dle.rae.es/ed-
ucaciuC3%B3n

Una vez hemos entendido los conceptos anteriores y la manera correcta de
hacer nuestras citas y referencias, ya estamos preparados para aplicar el for-
mato APA en nuestras construcciones intelectuales.

Uso de inteligencia artificial

Si en lainvestigacion se ha utilizado la inteligencia artificial como herramienta,
se debe describir en el trabajo como se utilizé y realizar la citacién y referencia
correctamente.

Tipos de cita
Basada en el autor: debe ir al inicio del parrafo como “OpenlA (afio)”.
Basada en el texto: debe ir al final de la cita como “(OpenlA, afio)”.

3 &

Ejemplo

OpenlA (2024). ChatGPT. (versién del 20 de marzo). [Modelos de investi-
gacion]. https://chat.openai.com/chat

Y Tenga en cuenta

Los datos generados por medio de inteligencia artificial no suele ser la
mas confiable, por tal razén, evite utilizarla como fuente de informacién.



Estructura APA

Margen
2,54 cm (una pulgada) en todos los lados del documento.

Fuentes y tamano

Times New Roman: 12 puntos
Georgia: 11 puntos

Computer Modern: 10 puntos
Calibri: 11 puntos Arial: 11 puntos
Lucida Sans Unicode: 10 puntos

Espaciado
Doble (2,0) en todas las partes del documento y sin espacio adicional entre parra-
fos.

Sangria
Parrafos: sangria en primera linea.
Referencias: sangria francesa.

Numeracién de las paginas
Numeros ardabigos en la esquina superior derecha (APA, 2020).




Tablas

Las tablas en estilo APA tienen los siguientes componentes bdsicos:

Nimero de tabla: el nimero de la tabla (por ejemplo, Tabla 1) es lo primero que
aparece. Utilice negrita. Numere las tablas en el orden en que se mencionan en
su investigacion.

Titulo: debe escribir el titulo de la tabla en una linea con interlineado doble y
debajo del nimero de la tabla. Utilice un titulo breve pero descriptivo. Haga uso
de la cursiva.

Encabezado: las tablas pueden incluir una variedad de encabezados dependiendo
de la naturaleza y disposicién de los datos. Todas las tablas deben incluir
encabezados de columna. Se sugiere centrar el texto de los encabezados de las
columnas.

Cuerpo: incluye todas las filas y columnas de una tabla (incluida la fila de
encabezados). Puede ser de interlineado sencillo, 1,5 o doble. Se recomienda
centrar el texto en todas las celdas de la tabla, sin embargo, si al alinearlo a la
izquierda aumenta la legibilidad, no dude en hacerlo.

Notas: utilicelas para describir los contenidos de |la tabla que no pueden entenderse
solo con el titulo o con los mismos datos. Si utiliza abreviaturas en la tabla, puede
especificarlas en las notas; también puede utilizarlas para atribucién de derechos de

autor y explicaciones extras con asteriscos. No es un punto obligatorio, por lo tanto,
incluya notas de tabla solo si es necesario (APA, 2020).

Figuras

Las figuras en estilo APA tienen los siguientes componentes bdsicos:

Numero de la figura: el nimero de la figura (por ejemplo, Figura 1) es lo primero
que aparece. Utilice negrita. Numere las figuras en el orden en que se mencionan
en su investigacion.

Titulo de la figura: debe aparecer una linea debajo del numero de la figura.
Asigne a cada figura un titulo breve pero descriptivo. Utilice cursiva en el titulo.

Imagen: inserte el grafico, fotografia, dibujo u otra ilustracion.

Leyenda: debe colocarse dentro de los bordes de |la figura y puede ser usada
para explicar los simbolos utilizados en la imagen.

Notas: agregue cualquier contenido que necesite describir que no pueda entenderse
solo por el titulo o la imagen.



Tips para evitar el plagio

Selecciona y organiza tus fuentes de informacién

Recuerda utilizar las bases de datos de la biblioteca para que sean
fuentes de informacién confiables.

Dale crédito a todo el material utilizado en el trabajo

Es importante que realices de manera correcta la citacion de los
documentos que utilizas.

Parafrasea

Explica con tus propias palabras el texto leido, esto permitira iden-
tificar el andlisis realizado. Recuerda siempre citar las fuentes.

Utiliza un gestor bibliografico
Existen herramientas digitales que permiten gestionar y organizar

todas las fuentes de informacién para facilitar la creacion de citas y
referencias bibliograficas.

¢Auln tienes dudas de como evitar el plagio?

En la biblioteca podrds encontrar personas y recursos que te facili-
taran la vida académica.

Contdctanos

l‘\ Si tienes dudas, puedes escribirnos a
serviciosbiblioteca@uniagraria.edu.co
A\ /4 e

Siguenos en nuestro pefil de instagram
@bibliotecauniagraria
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